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Inleiding

In dit document beschrijven we onze visie op mediaopvoeding en hoe wij binnen Skid
omgaan met digitale media. Wij volgen de richtlijnen van o.a. Rijksoverheid (Ministerie van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport), NJi (Nederlands Jeugdinstituut), Netwerk Mediawijsheid
en nemen daarnaast zelf een actieve rolin het beoordelen van de geschiktheid van media
voor kinderen.

De wereld om ons heen digitaliseert in snel tempo. Tegenwoordig spelen media een grotere
rol in de opvoeding dan enkele decennia geleden, ook bij de allerkleinsten; peuters, kleuters
en schoolgaande kinderen. Daarom is het van belang dat Skid een helder beleid voert
rondom het gebruik van digitale media binnen de organisatie en op de groepen.

Omdat media zich voortdurend ontwikkelen, beschouwen wij dit beleid als een levend
document dat meebeweegt met de tijd en de behoeften van kinderen.

Daar waar ‘ouder(s)’ staat in dit document, kun je ook ‘verzorger(s)’ lezen.
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Visie

Skid is van mening dat media een waardevolle aanvulling kan zijn op de ontwikkeling van
kinderen, mits deze bewust, pedagogisch verantwoord en leeftijJdsadequaat worden ingezet.
Ons mediabeleid is erop gericht om kinderen te begeleiden in hun digitale ontdekkingsreis,
met oog voor veiligheid, sociale interactie en meerwaarde voor de ontwikkeling.

Wij richten ons op het aanbieden van ervaringsgerichte, passende activiteiten die aansluiten
bij hedendaagse maatschappelijke vraagstukken, de ontwikkelingsbehoefte, talenten en
interesses van de kinderen binnen onze opvang.

Waarom mediaopvoeding?

De activiteiten die wij aanbieden sluiten aan bij de leeftijd en belevingswereld van het kind.

Media bieden daarbij volop kansen, maar brengen ook risico’s met zich mee. Het is daarom
van groot belang dat zowel pedagogisch professionals als kinderen zich bewust zijn van de

mogelijkheden én de gevaren van mediagebruik.

Met pedagogische begeleiding, het toepassen van de vier pedagogische basisdoelen en de
zes interactievaardigheden, ondersteunen we de kinderen bij het verantwoord omgaan met
media. Zo dragen we actief bij aan hun digitale weerbaarheid en stimuleren we hen om te
ontdekken hoe digitale middelen creatieve processen kunnen verrijken.

Media worden ingezet om kinderen te activeren, inspireren en samen te laten werken. Binnen
Skid hanteren we dan ook het uitgangspunt: “Media zijn een middel, nooit een doel op
zich.”
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Ouderbetrokkenheid

Skid vindt het belangrijk om ouders te betrekken bij mediaopvoeding. Door ouders actief te
betrekken en transparant te communiceren over ons mediabeleid, bouwen we samen aan
een veilige, stimulerende en mediawijze omgeving voor ieder kind.

Hoe betrekken wij ouders?

o |ntakegesprek: Tijdens het intakegesprek stellen wij ouders op de hoogte van hoe,
wanneer en met welk doel media worden gebruikt en hoe wij omgaan met door
kinderen meegebrachte apparaten (telefoon, smartwatches, tablet etc.). Zo willen we
ouders inzicht geven in de pedagogische keuzes die wij maken;

e Communicatie via het ouderportaal: Via het ouderportaal informeren wij ouders over
de media-activiteiten die op de groep worden aangeboden, zoals boekjes, liedjes,
animaties maken of het gebruiken van educatieve apps. Door deze informatie te
delen, bieden we ouders de mogelijkheid om thuis op een laagdrempelige manier aan
te sluiten bij wat hun kind op de opvang heeft ervaren. Daarnaast kunnen ouders via
het ouderportaal reageren met een bericht of foto van een activiteit die zij thuis
hebben gedaan. Dit maakt het mogelijk om ervaringen uit te wisselen en het kind te
laten zien dat zijn of haar belevingswereld wordt gedeeld en gewaardeerd — zowel op
de opvang als thuis. Door het ouderportaal op deze manier in te zetten, ontstaat er
een gezamenlijke pedagogische lijn waarin het kind centraal staat en digitale
middelen op een positieve en betekenisvolle manier worden gebruikt.

Door kinderen meegebrachte digitale apparaten naar de BSO

Skid hecht veel waarde aan de privacy en veiligheid van alle kinderen. Daarom is de afspraak
dat kinderen hun eigen meegebrachte digitale apparaten (telefoon, tablet, smartwatch etc.)
inleveren bij de pedagogisch professional en deze opbergen in de daarvoor bestemde
opbergmogelijkheid, die op slot kan. Op deze manier voorkomen we dat kinderen zelfstandig
online gaan. Dit helpt risico’s te beperken, zoals ongecontroleerd mediagebruik en het
schenden van de privacy van anderen.

De pedagogisch professional draagt tijdens de opvang de verantwoordelijkheid voor het kind.
Daarom verloopt het telefonisch contact tussen ouder en kind altijd via de groepstelefoon,
onder begeleiding van de pedagogisch professional.

Door deze duidelijke afspraken te hanteren, creéren we een veilige en vertrouwde omgeving
waarin kinderen zich kunnen richten op spel, samenwerking en ontwikkeling.

Uitzondering
Kinderen die een smartwatch nodig hebben om medische redenen, mogen deze blijven
dragen.
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Uitgangspunten bij het inzetten van media

Samen:

e |aatzien hoe media op een verantwoorde manier gebruikt kunnen worden en betrek
ouders actief;

e Kies media die het spel bevorderen waarbij kinderen samenwerken en met elkaar in
gesprek gaan;

e Praat met kinderen over media en maak hen bewust van de gevaren;

e Laatkinderen binnen veilige grenzen meedenken en ontdekken wat je met media kunt
doen;

e Geefouders suggesties mee en deel ervaringen via het ouderportaal.

Respect:
o Weet hoe je de activiteit begeleidt, houd de regie in handen en wees altijd aanwezig
als de activiteitentablet wordt ingezet;
e Houd je aan de schermtijdrichtlijnen.

Plezier:

e Zetmediain als aanvulling op de belevingswereld van het kind, om spelen en
ontdekken te ondersteunen en te verrijken, nooit als vervanging van persoonlijke
interactie of ervaring;

e Laat media je inspireren tot nieuwe ideeén en laat de fantasie daarna zijn werk doen.

Groeien:
o Koppel online- aan offline-activiteiten en zorg voor afwisseling;
e Kies media die geschikt zijn voor de leeftijd en ontwikkelingsfase van het kind. Zorg
voor herkenbare situaties en herhaling (vooral bij jonge kinderen);
e Gebruik media voor een thema, bijvoorbeeld via foto’s, film, muziek.

Schermtijdrichtlijnen (advies)

Bij Skid hanteren we duidelijke richtlijnen voor schermtijd, afgestemd op de leeftijd en
ontwikkelingsfase van het kind. Deze richtlijnen zijn bedoeld om het gebruik van digitale
media binnen gezonde grenzen te houden. We streven niet naar dagelijks schermgebruik,
maar zetten media bewust en doelgericht in als verrijking van het activiteitenaanbod.

De manier waarop digitale media worden ingezet, sluit aan bij het unieke karakter van elke
locatie.

Leeftijd Maximaal schermgebruik

0-2 jaar Geen schermgebruik (GGD advies)

2-4 jaar Max. 20 minuten bij een gehele dag opvang

4-8 jaar Max. 30 minuten bij een gehele dag opvang en 15 minuten bij een BSO middag
8-10 jaar Max. 45 minuten bij een gehele dag opvang en 20 minuten bij een BSO middag

10-12 jaar Max. 60 minuten bij een gehele dag opvang en 30 minuten bij een BSO middag
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https://www.ggddrenthe.nl/publish/pages/1508/a2_poster_schermtijd_ggd_drenthe_2025-def.pdf

Activiteitentablet BSO

Op onze BSO-locaties zijn er speciaal voor kinderen ingerichte activiteitentablets
beschikbaar. Hierop staan vooraf geselecteerde apps die aansluiten bij de leeftijd en
ontwikkeling van de kinderen. De tablet is ingericht op basis van een witte lijst met veilige
websites en bevat enkel apps die creativiteit, samenwerking, taalontwikkeling en digitale
vaardigheden stimuleren.

De activiteitentablet is volledig afgeschermd van open internettoegang en sociale media.
Daarnaast wordt er strikt gehouden aan de richtlijnen van de Algemene Verordening
Gegevensbescherming (AVG).

Handleiding Algemene verordening gegevensbescherming (AVG) | Rapport | Rijksoverheid.nl
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https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2018/01/22/handleiding-algemene-verordening-gegevensbescherming

De rol van de pedagogisch professional

Pedagogisch professionals binnen Skid zijn bekend met het mediabeleid en handelen
hiernaar in hun dagelijkse praktijk. Zij zijn zich bewust van hun voorbeeldrol en de
verantwoordelijkheid die zij dragen bij het inzetten van digitale media. Door media bewust,
doelgericht en pedagogisch verantwoord te gebruiken, creéren zij een veilige en stimulerende
omgeving voor kinderen.

Rol van de pedagogisch professional met betrekking tot de activiteitentablet (BSO):

e Pedagogisch professionals nemen de regie en zorgen voor een veilige omgeving
waarin media op een doelbewuste manier worden ingezet;

e De pedagogisch professionals zijn altijd fysiek aanwezig in dezelfde ruimte en actief
betrokken wanneer de activiteitentablet wordt gebruikt door de kinderen;

e Pedagogisch professionals beschikken over kennis van geschikte digitale media per
leeftijdscategorie en kunnen deze afstemmen op de ontwikkelbehoeften van het kind;

e Pedagogisch professionals houden zich aan de vastgestelde schermtijden per
leeftijdscategorie;

e Pedagogisch professionals weten verbanden te leggen tussen digitale en fysieke
spelactiviteiten.

Rol van de pedagogisch professional met betrekking tot de groepstablet/laptop/
groepstelefoon:

e Pedagogisch professionals maken gebruik van een groepstablet/laptop/
groepstelefoon op de groep. Deze gebruiken zij voor het ouderportaal om kinderen
aan/af te melden, schriftjes te schrijven, ontwikkeling van de kinderen te observeren
en te registreren, berichten te versturen, foto’s te maken, etc.;

e Het contact met ouders verloopt hierbij uitsluitend via het ouderportaal en
telefonisch. Er wordt geen gebruik gemaakt van andere communicatie-apps;

e De groepstablet/laptop/groepstelefoon is uitsluitend bedoeld voor gebruik door de
pedagogisch professional en wordt niet door kinderen gebruikt, in verband met de
AVG-wetgeving;

e Digitale media worden ingezet om ouders te betrekken bij de ontwikkeling en
belevingswereld van hun kind;

e Hetgebruik van de groepstablet/laptop/groepstelefoon wordt zorgvuldig en op
passende momenten ingezet, zodat het niet ten koste gaat van de aandacht voor de
kinderen.

Rol van de pedagogisch professional met betrekking tot de eigen telefoon:

e Pedagogisch professionals bewaren hun privételefoon in hun tas, jas of op een
afgesproken plek binnen de groep;

o Tijdens rustige momenten op de groep mag een pedagogisch professional kort
gebruikmaken van de privételefoon, bijvoorbeeld om een bericht te versturen. Hierbij
geldt: het kind staat altijd centraal en mag geen hinder ondervinden van het
telefoongebruik;
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e Hetis niet toegestaan om met eigen telefoon foto’s of filmmateriaal te maken van de
kinderen.

Rol van de pedagogisch professional met betrekking tot meegebrachte digitale
apparaten van een kind:

e Meegebrachte digitale apparaten van kinderen, zoals telefoons, tablets of
smartwatches, worden bij aankomst in beheer genomen door de pedagogisch
professional. Deze worden zorgvuldig opgeborgen in de daarvoor bestemde
opbergtas.
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Voorbeelden mediagebruik in de praktijk

Leeftijd 0-2 jaar
Geen digitale media.

Leeftijd 2-4 jaar

In het digitale boek (via ) gaan Knuf en Pip samen met Knuf in bad omdat
Knufvies is. Organiseer een veilige ‘knuf badder plek’ en breng het digitale boek tot leven.
Verzamel tweedehands knuffels die in een badje mogen. Zorg voor borstels, zeep,
handdoekjes etc. en maak een opdrooghoekje. Benoem alle voorwerpen en handelingen en
laat de kinderen de knuffels wassen. Ga naar de eendjes buiten en kijk hoe zij zich wassen,
hoe de kat zich wast etc. Bericht ouders over deze activiteit, zodat zij er een gevolg aan
kunnen geven.

Leeftijd 4-8 jaar

Het thema voor de komende periode is ‘wonen’. De kinderen kunnen ontdekken waar en hoe
mensen en dieren zoal wonen. Er wordt een dierenfilm bekeken hoe mieren een
termietenheuvel bouwen. Ga in het bos in op zoek naar de termietenheuvel. Maak tekeningen
van de termietenheuvel van de binnen en buitenkant en hang die in de groep. Maak een
expositie op de gang of in de groep.

Leeftijd 8-10 jaar

Over twee weken is het BSO voetbaltoernooi. Laat BSO kinderen verslag doen voor de
skidkrant. Ter voorbereiding laat je de kinderen een voorbeeld van een sportverslaggever in
actie zien op video. En laat ze een sportartikel lezen uit de krant. Bespreek met de kinderen
de regels rondom foto’s maken en maak een plan van aanpak: Wie doet wat, welke vragen
worden er gesteld, wat wordt er gefotografeerd? Begeleid de kinderen van de redactie tijdens
het voetbaltoernooi. Het resultaat is een creatief verslag in woord en beeld, dat wordt
gedeeld in de skidkrant. Vervolgens gaan de kinderen met de stopmotion pro app een
animatiefilm met kleipoppetjes maken geinspireerd op het voetbaltoernooi.

Leeftijd 10-12 jaar
Binnen het thema ‘op naar Mars!’ gaan de kinderen op missie naar Mars. De groepsruimte is
omgetoverd tot een fantasierijke planeet, waar kinderen aan de slag gaan met de Beebot en
het Turing Tumble spel. Laat de kinderen met de Beebot een offline route programmeren over
het Marslandschap. Laat ze nadenken over de volgorde, het vermijden van obstakels, zodat
ze samen hun robot veilig bij het basisstation krijgen. Laat de kinderen hierna met Turing
Tumble een mechanische landingsbaan bouwen voor de spaceshuttle, door te
experimenteren met tandwielen en schakelaars. Door offline te programmeren met Turing
Tumble en Bee-Bots ontdekken kinderen spelenderwijs hoe computers werken.
Dit nodigt uit tot gesprekken over:

o Watis een computer?

e Hoe weet hij wat hij moet doen?

e Watgebeurt er bij een fout?

e Kan een computer denken als een mens?
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